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1. INTRODUCCION

El presente Plan de Autoproteccidén recoge las caracteristicas del centro y
las practicas necesarias para hacer frente de forma eficiente a las posibles
emergencias que puedan presentarse en el recinto escolar. El objetivo de
este Plan es minimizar el dano a personas, objetos y entorno en el caso de
una emergencia.

En caso de accidente, se seguira el reglamento establecido por la ley
vigente: atencidn inmediata, aviso a la direccion y a los padres, y traslado,
en caso de necesidad, al centro de salud mas cercano.

2. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD

2.1 Emplazamiento de la actividad

Nombre del centro: Gandara International School
Direccion: Rua Moreira 1 - 36380

Localidad: Marfufe - Gondomar

Teléfono: 986 36 97 78

2.2 ldentificacion de los titulares de la actividad
Razoén social: Noguera y Valdés S.L.

CIF: B27829449

Direccion: Rua Moreira 1 - 36380

Localidad: Mariufe - Gondomar

Teléfono: 986 36 97 78

2.3 Director del Plan de Autoproteccion y del Director del Plan de Actuacion
en caso de Emergencia

Nombre y apellidos: Verénica Alvarez Puime

NIF: 36146781G
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La Directora del Plan de Autoproteccidén sera responsable de la gestién de

las actuaciones encaminadas a la prevencion y control de riesgos, ademas
de la gestion de todos los aspectos relacionados con el Plan de
Autoproteccion.

Las Responsabilidades de la Directora del Plan de Autoproteccién son:
- Inventario, analisis y evaluacion de riesgos
- Inventario de las medidas y medios de proteccion
- Mantenimiento de las instalaciones
- Plan de actuacion ante emergencias
- Integracion del Plan de Autoproteccion en otros de ambito superior
- Implantacion del Plan de Autoproteccion
- Mantenimiento de la eficacia y actualizacién del Plan de Autoproteccion
- Mantenimiento del programa de auditorias e inspecciones
- Formularios para la gestion de emergencias

- Mantenimiento de planos actualizados a las situaciones reales.
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3. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FISICO EN EL QUE SE

DESARROLLA
3.1 Descripcion de la actividad

Gandara International School es una escuela de infantil y de primaria, con
ninos de 3 a 12 anos.

3.2 Descripcion del establecimiento

Gandara International School estd emplazada en una finca con una
superficie de unos 5.000 m2 en la parroquia de Manufe, dentro del municipio
de Gondomar (Pontevedra, Espafa). Se encuentra ubicada a unos 900
metros del casco urbano y tiene dos accesos desde el exterior, uno junto al
aparcamiento e iglesia de Marfufe, y otro por la parte de atras, junto a una
carretera de servicio.

La finca cuenta con una amplia zona ajardinada con arboles y arbustos, y
con cinco edificaciones.
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Propiedad de Gandara International School
a) Edificio 1: Edificio principal
Este edificio esta dividido en dos plantas: planta baja y planta semisétano.

La planta semisétano alberga la escuela infantil para nifios de 3 a 6 afios, y
tiene una capacidad maxima de 25 alumnos. La planta baja esta dedicada a
la escuela de primaria para nifios de 6 a 9 afos de edad (Ciclo 1), y tiene una
capacidad maxima de 50 ninos.

b) Edificio 2: “Casa Grande”
Este edificio esta dividido en tres plantas: planta baja, planta primera y

planta bajocubierta. El edificio se destina a actividades de los ninos de 10 a
12 afnos del Ciclo 2 de primaria.
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En la planta baja hay una zona diafana destinada a actividades académicas.
En la planta primera hay tres espacios destinados a tutorias. En la planta
bajocubierta hay tres espacios destinados a despachos.

c) Edificio 3: Oficinas
Este edificio tiene solamente una planta.

- Sala diafana con oficinas.
- Aseo con almacén.
- Zona de enfermeria y sala Covid 1.

d) Edificio 4: Almacén / Aula de musica

Este edificio tiene dos plantas, baja y semisotano. La planta baja se divide
en dos estancias: el aula de musica y un almacén. En la planta semisétano
esta la sala de calderas.

e) Edificio 5:

Este edificio tiene solamente una planta, con una Unica estancia, utilizada
como aula de infantil.

3.3 Clasificacion y descripcidén de usuarios
Los usuarios se clasifican en:

- Profesorado: personas adultas que trabajan en el centro para la
educacion de los nifios. Aproximadamente 10 personas.

- Personal no docente: personas adultas que trabajan en el centro, no
siendo docentes. Aproximadamente: 2 personas

- Ninos de 3 a 12 anos, que permanecen en el centro algunas horas
diarias de lunes a viernes, para ser atendidos por el profesorado.
Aproximadamente 52 personas.
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- Tutores de los ninos: solamente permanecen unos minutos en el

centro, mientras dejan o recogen a los ninos. Aproximadamente 70

3.4 Descripcion del entorno

Gandara International School estd emplazada en una finca con una
superficie de unos 5.000 m2 en la parroquia de Mafufe, dentro del municipio
de Gondomar (Pontevedra, Espafna). Se encuentra ubicada a unos 900

metros del casco urbano.

3.5 Descripcion de los accesos
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Las coordenadas de Gandara International School son:

10El recinto de la escuela tiene dos accesos desde el exterior, uno junto al
aparcamiento e iglesia de Manufe, y otro por la parte de atras, junto a una

-8.772540

42.109432

carretera de servicio. A continuacion se especifican sus caracteristicas:

Entrada principal:

Rua Moreira n?1
Mafiufe — Gondomar
36380 Pontevedra

Portal entrada: 2,60m.

Via: 4m aprox.

Buena para turismos.

Media para vehiculos pesados.

Entrada auxiliar:

Rua Moreira n?1
Mafiufe — Gondomar
36380 Pontevedra

Portal entrada: 3,90m.

Via: 4m aprox.

Buena para turismos.

Media para vehiculos pesados.
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3.6 Punto de encuentro

El “punto de encuentro" esta situado junto a la puerta de acceso posterior a
la finca

4. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS

4.1 Descripcion y localizacién elementos, instalaciones, etc. que puedan dar
origen a una situacion de emergencia

- Instalacién eléctrica. Debe cumplir con el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensién y normas complementarias que lo desarrollan.

- En la escuela no se desarrollan procesos productivos que puedan dar
origen a una situacion de emergencia o incidir de manera desfavorable en el
desarrollo de la misma.

4.2 Identificacion, analisis y evaluacién de los riesgos

RIESGO DE INCENDIO

Siniestro ocasionado por fuego que ocasiona
pérdidas materiales y en ocasiones humanas.
Edificacion y zona exterior a la escuela,
edificaciones proximas y vehiculos
estacionados en las proximidades.

Manipulacién de material combustible,
inflamable o comburente.

Actividades que originen una fuente de calor.

Cortocircuito o sobre calentamiento de

instalacion eléctrica.

- Evitar la presencia y/o manipulacién simultanea de
material combustible, inflamable o comburente en el
ambiente préximo.

- No aproximar fuentes de calor.
- Prohibido fumar.

- Mantenimiento periddico de la instalacion eléctrica.

RIESGO ELECTRICO

Riesgo eléctrico derivado de las instalaciones
eléctricas presentes en los edificios.

- No manipular los cables si no es personal autorizado.

- No abrir los armarios y demds envolventes de material

eléctrico.

- Mantenimiento periddico de la instalacion eléctrica.

RIESGO CAIDA MISMO NIVEL

Mantener las zonas recogidas y libres de objetos.

RIESGO CAIDA DISTINTO NIVEL

Escaleras de los edificios

- Mantener las zonas recogidas y libres de objetos.
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4.3 ldentificacion, cuantificacion y tipologia de las personas
Los usuarios se clasifican en:

- Profesorado: personas adultas que trabajan en el centro para la
educacion de los nifios. Aproximadamente: 10 personas.

- Personal no docente: personas adultas que trabajan en el centro, no
siendo docentes. Aproximadamente: 2 personas.

- Ninos de 0 a 12 anos, que permanecen en el centro algunas horas
diarias de lunes a viernes, para ser atendidos por el profesorado.
Aproximadamente: 52 personas.

- Tutores de los ninos: solamente permanecen unos minutos en el
centro, mientras dejan o recogen a los nifos. Aproximadamente: 70
personas

5. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE
AUTOPROTECCION

La escuela cuenta con los siguientes medios y medidas de autoproteccion:
5.1 Extintores

El centro dispone de extintores reglamentados, adecuados a la actividad
que se desarrolla en cada espacio, y debidamente senalizados. Estos se
inspeccionan anualmente por una empresa autorizada por industria.

Los extintores estan localizados en los siguientes puntos:
- Edificio 1: extintores en las aulas, el hall y la cocina.
- Edificio 2: un extintor en sala multiusos.
- Edificio 3: un extintor en la zona cubierta que da entrada a las salas.
- Edifico 4: extintores en todos los espacios adaptados a la actividad.

- Edificio 5: un extintor en la zona cubierta que da entrada a la sala.
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5.2 Deteccidn automatica de incendios

El centro dispone de un sistema de deteccidn automatica de incendios,
compuesto por detectores puntuales en todas las estancias de los edificios
y de pulsadores de alarma manuales en todos los edificios.

5.3 Sefalizacién y luces de emergencia

Hay sefales fotoluminiscentes en cada espacio educativo y luces de
emergencia sobre las puertas de acceso a las aulas.

5.4 Planos de evacuacion

En cada aula hay un plano visible en el que se detalla el aula de la que se
trata y la ruta mas cercana a la salida de emergencia.

5.5 Botiquines

El centro dispone de cuatro botiquines, uno de ellos situado en el almacén
de la escuela de C1, que es supervisado anualmente por la empresa de
prevencién de riesgos laborales contratada por la escuela, otro situado en el
aseo de la escuela de infantil, otro en la sala de enfermeria del edificio de
administracién y otro en la sala de acompanantes de C2.

Los botiquines estan debidamente equipados, con al menos el siguiente
contenido:

Agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo, algoddn hidrofilo, gasa
estéril, vendas, esparadrapo, banda elastica para torniquete, guantes
esterilizados, termdmetro clinico, apdsitos adhesivos, paracetamol, acido
acetil salicilico, tijeras y pinzas.

La Directora del Plan de Autoproteccién revisara el contenido del botiquin
mensualmente.

Los botiquines estan debidamente indicados y marcada su posicion
mediante la senal:
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BOTIQUIN

Estara en conocimiento de todos los trabajadores la ubicacion de los
botiquines, asi como el contenido y el manejo que de ellos se hace.
Asimismo, el personal docente realizara o habra realizado formacién para
primeros auxilios, de forma que pueda responder de forma competente ante
una emergencia médica.

5.6 Seguro médico

Gandara International School dispone de un seguro médico escolar para
trabajadores y alumnos que cubre cualquier emergencia médica.

Ademas, en el momento de la matricula, se solicitara una fotocopia del
seguro sanitario privado o publico de cada uno de los alumnos y alumnas,
que se incorporara al expediente personal.

6. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES

Los aparatos, equipos y sistemas dedicados a la proteccion contra
incendios, requieren de un adecuado mantenimiento que garantice su buen
funcionamiento y una correcta conservacion de todos sus componentes.

Para ello, todos los medios materiales de proteccidn contra incendios, se
someteran al programa minimo de mantenimiento que se establece en las
Tablas | y Il del Anexo Il del R.I.P.C.I.R.D 513/2017.

A continuacion se muestra el mantenimiento para los equipos instalados en
el centro:
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Sistema automatico de | Comprobacion de funcionamiento de las instalaciones (con cada fuente de
deteccion y alarma de | suministro). Sustitucion de pilotos, fusibles, etc., defectuosos.

incendios Revision del sistema de baterias: prueba de comunicacion del sistema en
fallo de red, funcionamiento del sistema bajo baterias, deteccion de averia
y restitucién a modo normal. Comprobacion de la sefalizaciéon de los
pulsadores de alarma manuales. Comprobacion del funcionamiento de los
avisadores luminosos y acusticos.

Extintores de incendio Comprobacion de la accesibilidad, buen estado aparente de conservacion,
seguros, precintos, inscripciones, mangueras, etc. Comprobacién del
estado de carga (peso y presidén) del extintor, estado de las partes
mecdnicas (boquilla, valvulas, mangueras, etc.)

Tabla 1. Operaciones a realizar por el personal del titular de la instalacion del
equipo o sistema
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Sistema automatico de | Verificacion integral de la instalacion.
deteccion vy alarma de | Limpieza del equipo de centrales y
incendios accesorios.

Limpieza y reglaje de relés. Regulaciéon de
tensiones e intensidades.

Verificacidn de los equipos de transmisidn
de alarma.

Prueba final de la instalacién con cada
fuente de suministro eléctrico.

Extintores de incendio Verificacion del estado de carga (peso, | A partir de la fecha de timbrado del
presion). extintor (y por tres veces) se
Comprobacion de la presién de impulsidn | retimbrara el extintor de acuerdo con
del agente extintor. el ITC-MIE AP5 del Reglamento de
Estado de la manguera, boquilla o lanza, | aparatos a presidn sobre extintores del
valvulas y partes metalicas. incendios (“Boletin Oficial del Estado”

n2149, de 23 de junio de 1982).

Tabla 2. Operaciones a realizar por el personal especializado del fabricante o
instalador del equipo o sistema

Se revisara periddicamente los botiquines con el fin de reponer los
productos agotados o caducados.

Se revisara periddicamente, de forma visual, el estado del mobiliario y
puertas del centro.

Anualmente se comprobara el funcionamiento de las luces de emergencia y
de sus pilotos de carga.

7. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS
7.1 Objetivos

El plan de emergencia define la secuencia de las acciones a desarrollar para
el control inicial de las emergencias que puedan producirse.

* Salvaguardar la integridad y en ultimo término la vida de los ocupantes
del centro.

* La conservacién de los bienes materiales ante los posibles riesgos que
puedan materializarse especialmente en el caso de fuego.

En el Plan de Emergencia buscamos dar una respuesta ante posibles
situaciones que en algun momento pudieran llegar a producirse en el centro.
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7.2 Clasificacion de emergencias
7.2.1 Conato de emergencia

Es el incidente que puede ser controlado y dominado de forma sencilla y
rapida por el personal y medios de proteccion del centro.

7.2.2 Emergencia parcial

Es el incidente que para ser dominado requiere la actuacion de los medios
humanos, tal y como se definen en el apartado 3.2, de la planta del edificio.
Los efectos de la emergencia parcial quedaran limitados a esa planta y no
afectaran a otros edificios colindantes ni a terceras personas.

7.2.3 Emergencia general

Es el incidente que precisa de la actuacion de todos los equipos y medios
de proteccién del centro y la ayuda de medios de socorro y salvamento
exteriores. La emergencia general comportara la evacuacion.

7.3 Principios esenciales para la efectividad del plan de emergencia

1) Todo el personal del centro debera participar en las labores de prevencion
que para el caso de emergencia se desarrollen.

2) Todo aquel que en ese momento estuviere en dicho centro debera
ajustarse en su conducta conforme a lo establecido en dicho plan.

3) El personal del centro debe conocer de los posibles riesgos en las
diversas dependencias donde pudiera desarrollar su actividad.

4) Indicard asi mismo toda anomalia que detecte y velara por su
subsanacion.

5) Todo el personal conocera la existencia y funcionamiento de los medios
materiales disponibles.

6) Formacion del personal del centro con vistas a suprimir sin demora toda
causa anormal especialmente en los aspectos de transmision de alarma a
las personas designadas en el plan de emergencia y en la actuaciéon en
diversas situaciones en medidas tales como el corte de la corriente eléctrica,
aislamiento de materiales inflamables, cierre de puertas y ventanas, combate
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del fuego en si y en la prestacion de primeros auxilios si la situacion asi lo
exigiere.

7.4 Relacion de recursos humanos

En caso de actuacién en situacion de emergencia, la divisién de funciones y
responsabilidades se repartira de la siguiente manera:

7.4.1 Jefe de emergencia - “J.E.”

Su funcion es la de dirigir el siniestro, realizando la toma de decisiones y
comunicando las érdenes oportunas.

Comprende la maxima responsabilidad sobre las personas que se
encuentran dentro del edificio, y de las personas y bienes que aun siendo
ajenas a la actividad puedan resultar afectadas. Asi mismo realizara la labor
de coordinacion con los posibles servicios externos de emergencia que
pudieran intervenir (Bomberos, Ambulancias, Policia, Proteccién Civil etc.).

El Jefe de Emergencia estara siempre localizado, delegando en su suplente
en casos de ausencia obligada.

A su vez el Jefe de emergencia asumira también las funciones del centro de
control encargandose por ello de realizar todas las comunicaciones
determinadas en el plan. Permanecera en su puesto hasta la evacuacion
total del edificio.

Siendo sus cometidos principales al tener que realizar las comunicaciones:
* Recibir los avisos de emergencia, solicitando datos sobre |la gravedad
y lugar donde se encuentra ubicada, comunicandolo al resto de
personal del centro (Equipo de Emergencia).

* Si se confirma la emergencia lo comunicara a Bomberos o Policia.

* Si se confirma la emergencia dara la orden de evacuar el edificio
procediendo a abrir las puertas de salida del edificio.
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* Sera informado por cada miembro del Equipo de Emergencia de la
evacuacion de su zona dejando constancia de ello en la “Hoja de
confirmacién de evacuacién”.

* Realizar todas las comunicaciones que sean necesarias.

Adjudicacién de funciones:

Jefe de emergencia Iria-Sanchez Puga 36160980N

Jefe de emergencia sustituto lago Ferraz Martinez 53180312B

7.4.2 Equipos de emergencia

Prevencion de siniestros, asi como la intervencion inmediata en caso de que
se produzca, para evaluarlo y en su caso sofocarlo o reducir sus
consecuencias. Los miembros de este equipo se dirigen, una vez detectado
el siniestro, al punto de emergencia, evallan sus condiciones y la posibilidad
de heridos, lo comunican al Jefe Emergencias y comienzan, en caso de ser
necesario, la evacuacién del herido y la sofocacion o las medidas de
prevencién necesarias con los medios manuales de extincidon (extintores
portatiles). En cualquier caso atienden las indicaciones efectuadas por el
Jefe de Emergencias.

También deberan asegurar una evacuacion total y ordenada de su sector y
garantizar que se ha dado la alarma. Para lo cual tendran que:

a) Anunciar la evacuacion de su sector al serles dada la orden de evacuar el
edificio.

b) Dirigir el flujo de personas hacia las vias de evacuacion, prestando ayuda
a personas impedidas, disminuidas o heridas.

c) Comprobar que no quedan rezagados una vez evacuada su area.

d) Comprobar ausencias en el punto de reunion.

Finalmente deberan prestar los primeros auxilios a los posibles lesionados
durante una emergencia.
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Existen tres equipos que actuaran en el caso de emergencias:
- Equipo de evacuacién y confinamiento (E.E.C.)
- Equipo de Primeros Auxilios (E.PA.)

- Equipo de comunicaciones: responsable de realizar las
comunicaciones a los Servicios de Prevencidn Externos.

Adjudicacion de funciones:

Equipo de evacuaciéony Acompafiante 1: Marie Collazo
confinamiento (E.E.C.) Acompafiante 2: Astrid Bayr

lago Ferraz Martinez

Equipo de Primeros Auxilios (E.P.A) Iria Sanchez-Puga

Jefa de Administracién: Verdnica Alvarez Puime
Equipo de comunicaciones Suplente 1: Marina Ribas Valls
Suplente 2: lago Ferraz Martinez

7.4.3 Relacion de personal del centro y cargos

1.Jefe de emergencias Profesora titular Iria Sdnchez-Puga Gago 659 805754
2.Directora del PI
rectora de "an Directora centro Raquel Galavis Troncoso 620522084
de Autoproteccién
3.Subjefe d
tnjete . © Jefe de Estudios Infantil lago Ferraz Martinez 653 481 753
emergencias
4.Profesor escoba Acompafiante Else Collins C1 633524154
primaria jefa de estudios de C1 Marina Ribas C2 605659477
5.Profesor escoba
Acompafante Maria Reigosa 684296756

infantil
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6. Suplente 1 Acompafiante Xabier Rey 605397221
7. Suplente 2 Acompafiante Astrid Bayr 636 190786
8. Suplente 3 Acompafiante Marie Collazo 682923385
9. Suplente 4 Acompafiante Miguel Lois Mosquera 633630911

Esta relacion sera definida por el Centro anualmente y se actualizara este
documento cada ano en septiembre. Los nombramientos anuales se
acompanaran a este documento — mientras esté en vigor — sustituyendo a

los anteriores.

7.5 Acciones en caso de incendio

APLICACION DEL PA.S. (PROTEGER, AVISAR, SOCORRER)

PASO 1. APLICACION DEL PA.S.: PROTEGER

El plan de emergencia se pone en marcha cuando se detecta un conato de

incendio, existiendo dos posibilidades:

- Plan A: se aplicara cuando todo los profesores estén en el centro.

- Plan B: se aplicara en caso de la ausencia de algun profesor y tenga
que asumir su funcién uno de los suplentes. En caso de aplicarse el

plan B cada suplente asumira las funciones del miembro ausente
por orden de designacion de la forma siguiente: en caso de
ausencia del primer cargo de la tabla de la pagina 19 , entrara a
sustituirle el suplente 1. Si también esta ausente otro cargo de la
tabla le sustituira el suplente 2, y asi sucesivamente. El Jefe de
Emergencias avisara de viva voz, al inicio de la evacuacion, si se va
a aplicar el plan A o el B, determinando el nombre del profesor

ausente y el suplente que le sustituye y notificandole esto también a

las Jefa de Administracion.
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La emergencia se detectara mediante alguna persona que se encuentre
préoxima al lugar de la emergencia.

Si fuera en horario no laboral o fines de semana no hay ninguna persona
encargada de velar por la seguridad del edifico, por lo cual el aviso se
producira por personas que detectaran el posible incendio desde el exterior
del mismo avisando directamente a bomberos/emergencias/médicos/policia,
informandoles del lugar y los detalles del siniestro.

El horario laboral es de lunes a viernes de 9nh00 a 17h00.

El profesor protege al alumnado de la zona del fuego, apartandolo a una
zona alejada y segura.

Sin perder tiempo se dirige hacia el extintor mas proximo e intenta apagar el
conato de incendio. Un conato de fuego es un fuego pequefio y
relativamente facil de sofocar.

PASO 2. APLICACION DEL PA.S.: AVISAR

Al no poder sofocar el conato se convierte en un incendio descontrolado y
su labor de “bombero” finaliza.

El profesor activa el pulsador de alarma mas cercano y avisa al profesor mas
cercano, que avisara su vez a la jefa de emergencias, la cual avisara a viva
voz de si se aplica el plan A o el B , por ausencia de algun profesor,
determinando el nombre del profesor ausente, el suplente que le sustituye y
notificandole esto también a la Jefa de Administracion.

La Jefa de Emergencias se colocara el chaleco naranja que esta situado en
la oficina de administracién y dara instrucciones a la Jefa de Administracion
para que avise a los servicios de emergencia, quien llamara al 112. Esta
persona encargada de comunicarse con los servicios de emergencia tendra
siempre el teléfono moévil encendido y con ella. La Jefa de emergencias le
comunicara también si se aplicael plan Ao el B.

La Jefa de Administracidn apagara la luz general de toda la finca, llamara al
112 y abrira los portales de entrada principal y avisara al C2 del inicio de la
evacuacion.

Se debera comunicar, en el momento de la llamada a los servicios de

emergencias, las medidas del portal de entrada general al recinto y avisar de
la necesidad de acudir con un vehiculo pequefio, o con uno mayor que
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cuente con mangueras mas largas, y que se quedara en el parking de la

entrada.

La Jefa de Emergencias cogera el listado general de la Oficina de
Administracion de niflos y adultos. Este listado le servira para realizar el
recuento de adultos y para confirmar el recuento de nifios realizado por los
profesores, asi como para constatar si hay algun adulto o nifio que no esté
en el meeting point.

La Jefa de Administracién también se encargara de desconectar la luz
general del edificio de donde se produce el fuego y de abrir los portales de
entrada al recinto escolar para permitir el acceso a los servicios de
emergencia.

En el caso de que el profesor no localice al Jefe de emergencia o su
sustituto avisara a la Jefa de Administracion para que avise a los servicios
de emergencia.

PASO 3. APLICACION DEL PA.S.: SOCORRER

El profesor mas cercano abrira las puertas del edificio a evacuar.

La activacién de las sirenas de alarma iniciara siempre la EVACUACION
TOTAL del edificio.

El profesor de cada clase, y sin que nadie pierda el tiempo en recoger sus
pertenencias, cuenta a su alumnado, cogera el listado de clase y dirigira a
los alumnos al punto de encuentro. El profesor cerrara su clase (puertas y
ventanas) sin llave, y los alumnos saldran en “fila india”, pegados a la pared
situandose el profesor al frente de la fila dirigiéndolos a la salida de
emergencia, en la entrada del edificio.

El profesor estara atento en todo momento a controlar las posibles
situaciones de panico entre el alumnado.

Todas las clases evacuan siguiendo criterios de prioridades (de clases
cercanas a las mas lejanas de la salida siguiendo sefializacion).

En la Casa Grande de Ciclo 2 (Edificio 2), las plantas también evacuaran en
orden.
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PLANTA PRIORITARIA: Donde se produce la emergencia
OTRAS PLANTAS: De las mas cercana a mas lejana a la SALIDA.

Todo el mundo se colocara en el patio en el punto de encuentro, o lo mas
lejos posible del edificio afectado.

PASO 4 . PUNTO DE ENCUENTRO

El “punto de encuentro" esta situado en la verja que esta junto a la puerta
de acceso posterior a la finca.

A la llegada al punto de encuentro, todos los profesores pondran a los
alumnos (ordenados en sus zonas correspondientes, sefalizadas con
carteles por ciclos y en filas) en una fila y haran recuento del alumnado,
pasando lista y llamando a cada estudiante por su nombre.

Cada profesor hara un recuento en el punto de encuentro de los nifios de
ciclos determinados, llamando a cada estudiante por su nombre vy
asignando previamente a cada profesor los ciclos de recuento:

Primaria:

Miguel Lois: Contara el Ciclo1.
Marie Collazo: Contara el Ciclo 2.
Infantil: Astrid Bayr

Los acompafnantes pasaran lista de todos los nifilos de infantil, llamando a
cada uno por su nhombre.

En infantil la profesora escoba sera Maria Reigosa. Astrid Byer cogera la lista
colgada en la puerta del aula y contara a todos los nifios de infantil al llegar
al punto de encuentro. Si hubiese nifios jugando en el exterior el
acompanante debera recogerlos también.

En la oficina de Administracion habra también un listado con los nombres de
todos los nifos, profesores y demas personas presentes en el espacio de
Gandara International School, incluidas posibles familias visitantes, personal
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de servicios o reparaciones etc. Esta lista debera ser actualizada en cada

momento, segun estas personas entren o salgan del centro.

Los profesores y demas personal presente en el centro seran contados por
Jefa de Emergencias en el punto de encuentro, que se asegurara de que
todos las personas de la lista estan presentes pasando lista y llamandolos
por sus nombres.

Cada profesor informara al Jefe de Emergencias de su recuento, con el
numero exacto de nifios y sus nombres.

PASO 5 . REVISION DE ZONAS

Profesor Escoba

Cada ciclo tiene una estancia asignada al “profesor escoba”, que es la
persona encargada de revisar toda la planta. El profesor que tenga asignada
esta tarea, hara lo siguiente:

- Se pondra el chaleco de “profesor escoba” (habra un chaleco en el hall
de cada espacio: ciclo 1, ciclo 2 e infantil.

- Contara a sus alumnos y se los dara al profesor mas préximo.

- Revisara toda la planta y espacios exteriores. Cuando acabe de
revisarla, los profesores escoba de primaria ( C1 y C2 ) se dirigiran a la
jefa de emergencias, que estara esperando en el CENTRO DE CONTROL
(hall de C1 primaria). Esperaran al profesor escoba de infantil, y juntos
abandonaran el edificio dirigiéndose hacia el punto de encuentro, y
esperaran la llegada de los servicios de emergencia.

En infantil uno de los profesores actuara de profesor escoba y los otros
recogeran a todos los nifios de infantil en el hall, cogiendo la lista
actualizada con los nifios presentes en el espacio ese dia y los dirigiran al
punto de encuentro colocandolos en fila en la zona sefalizada con el cartel
de “infantil”’, donde esperaran a la llegada de los servicios de emergencia y
recontara a todos los nifios de infantil, comprobando su nimero exacto y
pasando lista nombrandolos por sus nombres. El profesor escoba de infantil
se asegurara de que no quede ningun alumno atras, revisando los dos
banos, la escalera y la sala de calderas antes de salir del edificio y jardines
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del exterior. Una vez hecho esto, se reunira con el alumnado y los otros

profesores de infantil confirmando el recuento de nifios y la lista de
asistencia, que comunicaran a la Jefa de Emergencias.

PASO 6 . CONTROL E INFORMACION AL PERSONAL EXTERNO

Cuando llegue el “profesor escoba” al Centro de Control, informara a la Jefa
de Emergencias sobre el estado de su planta: ;hay heridos?, ;en donde
estan?,...

Después iran juntos al punto de encuentro y pediran informacion a los
profesores sobre el recuento de alumnos y sus hombres.

La Jefa de Emergencias sera la encargada del recuento de profesores y
personal adulto que esté en el centro ese dia, que se habran dirigido al
punto de encuentro acompanados por la Jefa de Administracion.

A la llegada de los Servicios de Emergencia, la Jefa de Emergencias saldra a
recibirlos y transmitira toda la informacién que haya ido recopilando tanto de
los “profesores escoba” como del estado del recuento en el punto de
encuentro, con el nimero exacto de niflos adultos y adultos y sus nombres.

Seguidamente el profesorado del centro se pondra a las érdenes de los
Servicios Externos: BOMBEROS, PROTECCION CIVIL, etc.

Finalmente y después de rescatar a los heridos (en caso de que los hubiese)
y controlada la emergencia se decretara la vuelta a la normalidad.

7.6 Acciones en caso de accidente con danos para la salud

En general, la pauta de actuacién a seguir ante un herido se resume
mediante el siguiente acronimo:

1. PROTEGER. De mayores dafios. No procederemos al rescate si
podemos ponernos en peligro nosotros mismos.

2. AVISAR. Debemos avisar al Jefe de emergencia para que ponga en
marcha los mecanismos previstos para esta eventualidad.

3. SOCORRER. Intentaremos socorrer al herido mientras llega la ayuda.

Analicemos los siguientes tipos de accidentes que pueden ocurrir
eventualmente:
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En caso de accidente leve, la cura puede hacerse incluso en el propio
centro. Para ello hay dispuestos dos botiquines en el centro.

En caso de accidente grave, se le prestara el primer auxilio requerido, se
avisara a los familiares y se entrara en contacto con el Centro Médico, quien
dara las indicaciones oportunas sobre la actuacion a seguir (traslado al
Centro Médico del accidentado, permanencia en el centro con aviso urgente
al 112, etc.).

Si el accidente precisa el desplazamiento al Centro Médico , debera
valorarse por parte del Jefe de emergencia, con el asesoramiento telefénico
de los sanitarios, la urgencia del traslado al mismo. En caso de acudir los
familiares al centro, se ocuparan ellos del traslado vy, si esto no fuera posible,
el Jefe de emergencia o la persona que él designe, segun proceda, seran los
encargados de trasladar al alumno y permanecer con él mientras se realizan
las curas y regresar, posteriormente, al centro.

En caso de producirse un accidente grave:

* Permanezca sereno.

* Solicite ayuda sanitaria a emergencias médicas. Llame al 112,
* Observe la situacion antes de actuar.

* ActuUe prontamente pero sin precipitacion.

* No mover un accidentado sin saber antes lo que tiene.

* Jamas dar de beber a quien esté sin conocimiento.

* No permitir que se enfrie.

Instrucciones particulares:
A) Accidentado en llamas
* Permanezca sereno.
* Cubrir con una manta o chaqueta.
* Enfriar con agua. No retirar ropa adherida de la piel.
* Traslado urgente.

B) Envenenamiento por acidos/alcasis

* No provocar el vomito. Dar de beber agua si esta consciente.
* Traslado urgente.

C) Quemaduras quimicas
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* Quitar ropa. Disolver en agua zona afectada (ducha / lavaojos).
* Solicitar asistencia sanitaria.

D) Intoxicacion por inhalacion
* Extraera la victima del ambiente téxico.

* Mantenerle tumbado y abrigado
* Traslado inmediato a Centro de asistencia médica.

7.7 Acciones en caso de amenaza de bomba
La secuencia de actuacion sera la siguiente:

A) Amenaza

La amenaza sera recibida normalmente por via telefonica, aunque también
podria recibirse a través de una carta anénima u otros medios.

B) Recogida de datos

Si es recibida por via telefénica, se procedera por parte del receptor de la
llamada a recoger la mayor cantidad de datos posibles.

Informacidn a recopilar en caso de aviso de bomba:

Fecha: Hora: Duracion llamada:
Tipo de voz:

Masculina Femenina Infantil Normal

Fuerte Suave Enfadada Nerviosa

Jocosa Nasal Tartamuda Chillona

Espanol Extranjero Acento regional Ebriedad

Observaciones:

Ruido de fondo:

Lugar publico  Ruido industrial Musica
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Cabina telefénica Ruidos de la calle Oficina

Bar Megafonia Conversaciones
Animales

Observaciones:

Texto exacto de la
amenaza:

Preguntas:

¢, Cuando estallara la bomba?
¢, Qué aspecto tiene?

¢, Donde se encuentra?

¢ Por qué? ;Qué pretende?

¢ Pertenece a alguna organizacion terrorista?

C) Aviso al jefe de emergencia

Inmediatamente se procedera a avisar al Jefe de Emergencia.

D) Aviso a los servicios externos (Policia)

El Jefe de Emergencia, como norma general debera tomarse estas
amenazas como ciertas, a no ser que sepamos con seguridad que dicha
amenaza carece de fundamento, procedera personalmente a avisar a la

policia.

E) Jefe de emergencia determina la evacuacion
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Si el Jefe de Emergencia lo determinase oportuno o si al comunicar con los
Servicios Externos (S.E.) estos lo requiriesen, se procedera a la evacuaciéon
total, mediante el sistema establecido. Se procedera a evacuar a los nifos
ordenadamente, por las diferentes vias de evacuacion que correspondan.

F) Personal a punto de reunion
El personal se desplazara al punto de reunion.
G) Control de ausencias

Una vez en el punto de reunién, el Jefe de Emergencia procedera al
recuento y control de los nifos y personal de la escuela, de existir alguna
ausencia, lo comunicara a los bomberos/policia.

H) Recepcion de los servicios externos

El Jefe de Emergencia, o una persona designada por él, recibira a los
Servicios Externos e informara de la situacion, tomando ésta el mando de la
emergencia, y poniéndose el Jefe de Emergencia y su personal a su
disposicion para colaborar en todo aquello que le sea requerido.

l) Fin de emergencia

Una vez controlada la situacion los Servicios externos determinaran el fin de
la emergencia, elaborandose un informe por el Jefe de Emergencia y
entregandose una copia a la Direccion del centro. El personal regresara de
nuevo a su puesto de trabajo.

7.8 Acciones en caso de peligro externo

En caso de fuego alrededor del centro escolar, grave temporal, etc., se
realizara, en vez de la evacuacion del centro, el confinamiento dentro del
mismo.

El confinamiento consiste en permanecer organizadamente dentro de los
edificios del centro, de los cuales deberan cerrarse todas las puertas y
ventanas, situarse en el lugar méas alejado del peligro externo, comunicar a
las ayudas externas la incidencia y esperar sus instrucciones.

Inicio del Plan de confinamiento
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La orden de iniciar el Plan de Confinamiento es responsabilidad de la Jefa
de Emergencias, y en su ausencia, de la Jefa del Plan de Autoproteccion.
Sus cometidos seran:
a) La Jefa de Emergencias iniciara el Plan de confinamiento, y avisara:
- A los acompanantes de iniciar el confinamiento bien en persona,
bien por llamada telefonica a su teléfono personal.
- Ala Jefa de Administracion, para que notifique el confinamiento y la
situacion exterior a los servicios externos de emergencia.

Como proceder cuando se inicia el confinamiento

Una vez activado el plan de confinamiento, siga las siguientes indicaciones:

- Si esta en un aula, sala u oficina, permanezca donde esta, eche el
cerrojo en la puerta y en las ventanas y espere instrucciones (o la
escolta de personal de emergencia).

- Sila puerta no tiene cerradura, bloquee la puerta con mesas vy sillas.

- Si se encuentra usted en un pasillo, vaya a la oficina/aula mas
cercana que no esté ya cerrada con llave y eche el cerrojo o
bloquee puertas y ventanas.

- Cierre las cortinas o las persianas siempre que sea posible.

- Permanezca alejado de ventanas y puertas.

- Permanezca agachado y en silencio.

- Ponga los teléfonos méviles en modo silencio o vibracién. NO haga
llamadas innecesarias.

- Siga exclusivamente las instrucciones que le dé el personal de
emergencias.

- Si se activase la alarma contraincendios, quédese donde esta vy
espere instrucciones del personal de emergencia.

- Siga en todo momento las instrucciones de la policia para evitar
dafnos y asegurase de que se reacciona de la mejor manera posible.
Por su propia seguridad, el personal de emergencia debe
considerar inicialmente a todos los individuos como sospechosos
en potencia.

Después del confinamiento

- Coopere con el personal de emergencia para ayudar a realizar una
evacuacion ordenada.
- Si es aconsejable, dirijase al punto de encuentro.
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- Es posible que la policia pida a los individuos presentes que estén
disponibles para responder a algunas preguntas una vez finalizado
el confinamiento.

7.9 Normas generales de evacuacion

Se entiende por evacuacion la accidon de desalojar de forma organizada vy
planificada las diferentes dependencias del centro cuando ha sido declarada
una emergencia dentro del mismo (incendio, amenaza de bomba...).

Dada la orden de evacuacion, el personal (conocedor previamente de las
diferentes alternativas de evacuacién) se dirigira con los nifos
inmediatamente a la salida mas proxima y una vez en el exterior se dirigira al
punto de reunion.

Consignas a seguir para su organizacion en caso de evacuacion y que
deben transmitirse a los diferentes usuarios del centro:

* La seinal de alarma para la evacuacién sera de forma manual, mediante
toque de timbre. Los pasillos durante la evacuacién deben permanecer
en todo momento libre de obstaculos.

* El profesor de cada aula se encargara de que las ventanas y puertas
de su aula no queden abiertas (en caso de incendio) o cerradas (en
caso de bomba).

* Cada zona tendra asignado un orden de desalojo que debera ser
desde las plantas inferiores hasta las superiores, y desde las estancias
mas cercanas a la escalera hasta las mas alejadas preferentemente, o
bien atendiendo al flujo de personal para que sea canalizado
proporcionalmente entre el nimero de escaleras y salidas de
evacuacion existentes.

* Si existe algin empleado que tenga un impedimento fisico que
dificulte la evacuacion por sus propios medios, es necesario asignar,
previamente a la emergencia, un empleado que le ayude en dicha
accion.

* Si hubiera algun herido al producirse el siniestro seria algin miembro
del Equipo de Emergencia, asignado por el Jefe de Emergencia, el
responsable de su traslado a un lugar seguro.
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* Cuando existan visitas sera la persona que los haya recibido la
responsable de su evacuacion, comunicando al J.E. de inmediato las
posibles ausencias.

* Los niflos formaran una “fila india”, iran pegados a la pared,
situandose el profesor al frente de la fila dirigiéndolos a la salida.

* Se conservara la calma.

7.10 Comunicaciones

Con el fin de establecer la comunicacion entre los diferentes agentes que
intervienen en los procesos de emergencia se establecen a continuacion los
sistemas de comunicacién necesarios:

7.10.1 Aviso al jefe de emergencia

Se efectuara siempre que se origine una situacion de emergencia mediante
una comunicacion verbal.

En caso de no poder localizar al Jefe de Emergencia o sustituto y exista un
peligro eminente, se avisara a bomberos/emergencia médica/policia segun
proceda y se volvera a llamar a las extensiones antes mencionadas hasta
comunicar la situacion y decir ademas a quien se ha avisado.

7.10.2 Aviso al equipo de emergencia

Sera efectuado por el Jefe de emergencia de viva voz y accionando la
alarma manual.

7.10.3 Aviso a los servicios externos de intervencion

Lo determinara el Jefe de Emergencia. Se efectuara por via telefénica
utilizando el directorio de emergencias.

Una vez se ha confirmado un siniestro de gran magnitud, se dara aviso a los
Bomberos.
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7.10.4 Aviso de evacuacion de las instalaciones

En caso de necesidad el Jefe de Emergencia comunicara a todo el personal
de la escuela de la necesidad de evacuar el edificio.

8. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE
AMBITO SUPERIOR

8.1 Protocolos de notificacion de la emergencia

La persona que detecte una emergencia avisara al profesor mas cercano, el
cual avisara al Jefe de Emergencia mediante una comunicacion verbal. En
caso de no poder localizar al Jefe de Emergencia o sustituto y exista un
peligro eminente, se avisara a bomberos/emergencia médica/policia segun
proceda.

El Jefe de Emergencia avisara de viva voz y accionando la alarma manual al
equipo de emergencia.

El Jefe de Emergencia determinara si es necesario avisar a los servicios
externos de intervencion. Se efectuara por via telefénica utilizando el
directorio de emergencias.

En caso de necesidad el Jefe de Emergencia comunicara a todo el personal
de la escuela de la necesidad de evacuar el edificio.

8.2 La coordinacién entre la direccién del Plan de Autoproteccion con los
planes y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil

Los Planes de Autoproteccion se deben integrar en los Planes de Proteccion
Civil de Ambito Local.

Una vez que se ha solicitado ayuda a los Servicios de Ayuda Exterior,
cuando lleguen al establecimiento y sean informados por el Jefe de
Emergencias, se hacen cargo de la resolucién de la emergencia.

En funcién de la evolucidn de la emergencia, si fuera necesario, el Jefe de
Intervencién del Servicio de Ayuda Exterior Municipal podra proponer a la
Autoridad Politica la activacidn del Plan de Proteccién Civil de Ambito Local.
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En el caso de activarse el Plan de Proteccién Civil de Ambito Local, la
Direccién de la emergencia correspondera al Director del Plan, generalmente
el Alcalde, Jefe Local de Proteccién Civil, asistido por el Comité Asesor, y
que tiene en el lugar de la emergencia un Puesto de Mando Avanzado,
compuesto por los Jefes de Intervencion de los Servicios de Ayuda Exterior
Municipales.

8.3 Formas de colaboracién de la Organizacién de Autoproteccion con los
planes y las actuaciones del sistema publico de Proteccion Civil

La colaboracion puede ser bidireccional: de Proteccion Civil con el
Establecimiento y del Establecimiento con Proteccién Civil.
Como ejemplo pueden citarse las siguientes:
* De Proteccién Civil con el Centro:
- Asesoramiento en la implantacion.
- Colaboracion en la formacioén, tanto teérica como practica.
* Del Centro con Proteccion Civil:
- Inspecciones del establecimiento para conocerlo.
- Conocimiento de los equipos instalados en el mismo.
- Participacion en los simulacros para lograr una coordinacién efectiva.

9. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION
9.1 Identificacion del responsable de la implantacion del Plan

Conforme a la legislacion vigente, la responsabilidad de Ila
implantacién del Plan de Autoproteccién recae en el titular de la
actividad. Asimismo, el personal directivo, mandos intermedios, técnicos
y trabajadores estan obligados a participar en el mismo.

9.2 Programa de formacioén y capacitacion para el personal

El programa de formacion sera impartido preferentemente por
profesionales o especialistas de cada una de las materias.

La formacién del JEFE DE EMERGENCIAS se centrara en:
General:
* Senalizacion.
* Conocimiento del Plan de Autoproteccion.
* Normas de prevencion.
Especifica:
* Pautas de actuacion del equipo de emergencia.
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La formacion del EQUIPO DE EMERGENCIA se centrara en:
General:
* Sefalizacion.
* Conocimiento del Plan.
* Normas de prevencion.
Especifica:
* Las formas de transmitir la alarma.
* El control de personas.
* El comportamiento humano en caso de emergencia.
* Lateoria del fuego.
* Los equipos de lucha contraincendios.
* Los primeros auxilios a los accidentados.

9.3 Programa de formacién e informacion a todo el personal

Al ser una escuela pequena todo el personal de centro sera formado como
equipo de emergencia.

9.4 Programa de informacidn general para los usuarios

Periddicamente se realizaran simulacros para que los nifios aprendan con la
practica el plan de autoproteccion.

9.5 Senalizacién y normas para la actuacion de visitantes

Se sefalizan todos los recorridos de evacuacion, mediante carteles de
sefalizacion que guian hasta la salida mas cercana. Se sefalizan también la
ubicacion de los medios de lucha contra incendios.

9.6 Programa de dotacion y adecuacion de medios materiales y recursos

Todas las instalaciones técnicas susceptibles de originar o
propagar un incendio (especialmente suministro y distribucion eléctrica y
calefaccion) estan sometidas a las condiciones generales de mantenimiento
y de uso establecidas en la legislacién vigente. El centro  dispone de un
programa de mantenimiento preventivo y correctivo de sus
instalaciones.

10. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION
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10.1 Programa de reciclaje de formacion e informacion

Las jornadas de formacién e informacion se realizaran anualmente.

10.2 Programa de ejercicios y simulacros

Los ejercicios practicos y simulacros de emergencias se realizaran
anualmente.

10.3 Programa de revision y actualizacion del Plan de Autoproteccion

El programa de revision y actualizacidon del Plan de Autoproteccion se llevara
a cabo de forma periddica en los siguientes aspectos:

Cada tres afios como maximo.

Cuando se realicen obras y se modifiquen partes del establecimiento.
Cuando se produzca un cambio en la normativa.

En funcion de la evaluacion de los resultados de la puesta en practica del
Plan de Autoproteccion mediante la realizacién de simulacros.

Cambio o mejora en las instalaciones y medios de proteccidn en general.

10.4 Programa de auditorias e inspecciones

Las auditorias e inspecciones se realizaran siguiendo los plazos
marcados en la reglamentacion de referencia.
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1. Teléfonos del personal de emergencias
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Llers d? Profesora titular Iria Sdnchez-Puga Gago 659 805754
emergencias
2.Directora del Pl
rectora detrian Directora centro Raquel Galavis Troncoso 620522084
de Autoproteccion
3.Subjefe d
tbjete . © Jefe de Estudios Infantil lago Ferraz Martinez 653 481 753
emergencias
4. Contacto con los
Servicios de Jefa de Administracién Verdnica Alvarez Puyme 665841021
Emergencias
5.Profesores escoba Acompafiante Else Collins C1 633524154
primaria jefa de estudios de C1 Marina Ribas C2 605659477
6.Prof_esor ?SCOba Acompafiante Maria Reigosa 684296756
infantil
7. Suplente 1 Acompafante Xabier Rey 605397221
8. Suplente 2 Acompafante Astrid Bayr 636 190786
9. Suplente 3 Acompafante Marie Collazo 682923385
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10. Suplente 4

Acompafante

Miguel Lois Mosquera

2. Teléfonos de ayuda exterior

Teléfono Unico de emergencias 112
080
Bomberos 986 365 589
Proteccion civil 649 843 325
. 092
Policia Local 936 389 191
Policia Nacional 091
P 062
Guardia Civil 936 360 040
Centro de salud Gondomar 986 360 781
Concello de Gondomar 986 360 125

Empresas de Servicios
(electricidad, agua)

Espina y Delfin: 986 369 745
Electricista: 639 251 967

Vecinos mas préoximos

Pazo da Escola: 986 369 282
Antonio: 650 055 865

ANEXO II.

FORMULARIOS PARA LA GESTION DE EMERGENCIAS

633630911
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RECEPCION DE LAS AYUDAS EXTERNAS

Hay un incendio de (Indicar tipo de fuego y zona del establecimiento).

Se ve salir humo de (indicar la zona o local)

Se encuentra en (indicar localizacién del incendio)

El establecimiento esta en la zona (indicar poblacion, calle, edificio singular cercano, etc.)
El acceso mas rapido es por (indicar el recorrido éptimo)

El lugar del siniestro tiene acceso desde la calle

No se sabe lo que esta ardiendo.

Se esta quemando

No se sabe que haya algun herido

Se sabe que hay heridos en

Estoy llamando desde el teléfono
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FORMATO PARA LA RECEPCION DE AMENAZA DE BOMBA

Texto integro de la comunicacion:

Hora prevista de la explosion:

Lugar donde esta colocado el artefacto:

Forma:

Tamano:

En caso de disponer de pantalla donde quede reflejado el numero de teléfono entrante, anotar dicho

dato.

Hora de llamada: Fecha de llamada: Persona que recibe la llamada:

Datos de la comunicacion: ( caracteristicas de la voz del comunicante, ruidos ambientales etc)
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Duracion de la llamada:

Tipo de voz: O Hombre O Mujer O Nifio O Normal
O Fuerte O Suave O Enfadada O Nerviosa
O Risas O Nasal O Tartamudez O Chillona
0O Espanol O Extranjero O Acento regional O Ebriedad

Observaciones:

Ruido de fondo: O Area publica O Interferencias O Musica
0O Cabina telefénica O Trafico O Maquinas
O Bar O Megafonia O Conversaciones
O Animales

Observaciones:

Preguntas: ¢, Cuando explotara la bomba?
¢, Qué aspecto tiene la bomba?
¢, Dbnde esté colocada?
¢ Por qué la has colocado? 4, Cudles son tus pretensiones?

¢ Perteneces a algun grupo terrorista?
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PARTE DE COMUNICACION DE ACCIDENTE / INCIDENTE

Cadigo de identificacion del accidente: | Identificaciéon de la persona que cumplimenta los Fecha de comunicacion:
datos:
Colectivo: L] PAS DNI: Apellidos y nombre:
OrDi
[ Contrata [ Becario Lugar de trabajo: Puesto de trabajo:
[] Concesion [ Estudiante
[Jcsic [ Institutos/CPI

BECARIO O ESTUDIANTE, si el accidente ha tenido lugar realizando una practica o actividad académica

P

CONTRATA O CONCESI

MUTUA: MUTUA:

ENTIDAD CSIC:

INSTITUTO/CPI:

MUTUA:

1. Extension de contacto de accidentado:

2. Teléfono de contacto de accidentado:

3. Teléfono de contacto de la Contrata / Concesién / CSIC / Instituto /

Correo electronico del accidentado:

CPI:
Tipo de accidente: Fecha  del | ;Causa baja? ¢Es trabajo habitual? Lugar
accidente:
[ Accidente Osi Osi [ En el centro de trabajo habitual
[] Recaida O No [J No - Especifique: [ In itinere
[ En desplazamiento dentro de su jomada
laboral
[ Otros
Especificar el lugar exacto del accidente: CODIGO DEL EDIFICIO
(ver plano UPV)
Hora del dia: Hora de trabajo: Dia de la semana:
Tipo de lesion: Parte del cuerpo: [ 9. Miembros superiores, excepto manos.
[ 1. Craneo. (] 10. Pies.
[ 2. Cara excepto ojos. [ 11 Miembros inferiores, excepto pies.
[ 3. Ojos. [J 12 Lesiones multiples.
[ 4. Cuello / Cervicales. [] 13. Organos internos.
[ 5 Regién lumbar o abdomen, [] 14 Térax.
[ 6. Genitales. [ 15 Region dorsal.
[ 7. Manos.
[ 8. Dedos.
Testigos (nombre y datos de Descripcion del accidente:
localizacién)
1. Aparato o agente material del accidente:
2.
Forma de producirse el accidente: [] 16. Contactos eléctricos.
[ 1. Caida de personas a distinto nivel. [ 17. Exposicién a sustancias nocivas o toxicas.
[ 2. Caida de personas al mismo nivel. [ 18. Contactos con sustancias causticas o corrosivas.
[ 3. Caida de objetos por desplome o derrumbamiento. [J 19. Exposicién a radiaciones.
[ 4. Caida de objetos por manipulacién. [ 20. Explosidn.
[ 5. Caida de objetos desprendidos. [ 21. Incendio.
[] 6. Pisadas sobre objetos. [ 22. Dafos causados por seres vivos.
[ 7. Choques o golpes sobre objetos inméviles. [ 23. Atropellos o golpes con vehiculos.
[ 8. Chogues o golpes sobre objetos méviles. [ 24. Exposicién al ruido.

[] 9. Golpes o cortes por objetos o herramientas.

[] 10. Proyeccion de fragmentos o particulas.

[J 11 Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos.
[ 12 Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
[[] 13. Sobreesfuerzos y riesgos ergondmicos.

[ 14 Exposicion a temperaturas ambiente extremas.

[J 15 Contactos térmicos.

[ 2s.
O 2s.
27.
O 2s.
0O 29.

Exposicion a vibraciones,

lluminacion adecuada.

Carga mental.

Factores psicosociales de organizacion.
Otros. Especificar:

Observaciones:
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INVESTIGACION DE EMERGENCIAS

IDENTIFICACION DEL CENTRO

Nombre:

Domicilio:

Municipio:

Provincia:

Telf.:

DATOS DE LA EMERGENCIA

Tipo de emergencia:

Fecha:

Hora:

Lugar:

Datos aportados por:

ANALISIS DE LA EMERGENCIA

Descripcion de la emergencia:

Causas del origen de la emergencia:

Consecuencias de la emergencia:

MEDIDAS CORRECTORAS PARA EVITAR EMERGENCIAS

FECHA:

JEFE DE EMERGENCIAS

JEFE DE INTERVENCION
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INVESTIGACION DE ACCIDENTES

IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR

Nombre:

IDENTIFICACION DEL CENTRO

Nombre:

Domicilio:

Municipio: Provincia:

Telf.:

DATOS DEL ACCIDENTADO

Tipo de accidente:

Fecha: Hora:

Lugar:

Tipo de lesién:

Datos aportados por:

ANALISIS DEL ACCIDENTE

Descripcion del accidente:

Causas del origen del accidente:

Consecuencias del accidente:

MEDIDAS CORRECTORAS PARA EVITAR ACCIDENTES DEL MISMO TIPO

FECHA:

JEFE DE EMERGENCIAS

JEFE DE INTERVENCION
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INFORME DE SIMULACRO DE EMERGENCIAS ( Fuego, confinamiento
etc).

Fecha del simulacro: Hora de inicio: Hora de finalizacion:

¢Quién participo?

Departamentos:

¢Equipo directivo previamente entrenado en procedimientos de emergencia este afio?

¢Personal previamente entrenado en procedimientos de emergencia este afio?

Numero total de personas en las instalaciones:
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Tiempo de demora (T4 = To-T4):

¢Qué zonas de las instalaciones se vieron afectadas?:

Reaccién del personal

Comunicacion durante simulacro

Familiaridad del personal con los sistemas de
proteccién
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